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つどいの広場・児童

旭区子ども・子育てプラザ

［ご利用の案内］

編集・発行 旭区子ども・子育てプラザ

〒535-0013 大阪市旭区森小路2-5-29

電話・FAX  06-6955-1144

令和８年５月１５日 第232号

就学期の児童が安全・安心に遊べる機会や居場所を提供しています。

バドミントン・サッカー・ドッジボール、おもちゃなど様々な遊びができます。

開館時間 9：00～21：00（但し、日曜日は9：00～17：30）

＊夜間の利用がない場合は17：30で閉館します。

休 館 日 月曜日・祝日・年末年始（12/29～1/3）

＊7月21日～8月31日の期間は月曜日・祝日も開館 (つどいの広場はお休みです)

「海の日」がこの期間内の場合は開館

＊子どもの日、山の日は開館

そ の 他 ご利用の前に登録が必要です。（登録は無料）

☆大阪市に特別警報及び暴風警報が発令された場合は、臨時休館となります。

☆健康増進法第25条により敷地内は禁煙です。

親子で一緒に利用できるお部屋

イベント 講座のご予約は原則、プラザホームページからのみとなっているため、カレンダー右上のQRコードを読み取っていただき、

お申込みください。

【予約開始日時】ホームページ受付：５月15日(金)午前9時30分～、 電話・来館受付：５月15日(金)午前10時～

※イベントの内容については、おたより中面もしくはHPにてご確認ください。

遊べる時間：火曜日～土曜日 9:30～12:00

※11:40～片付け、片付け終了後、体操をします。

対象 年齢：０歳から就学前のお子さんと保護者 定 員：２０組程度

乳幼児と保護者が自由に遊べ、お互いに交流できる広場です。

職員も滞在し、親子同士の交流と乳幼児の遊びを大切にしています。

[運営：大阪市旭区社会福祉協議会]

遊べる時間：火曜日～土曜日 13:00～16:55 日曜日 9:30～16:55
＊12:00～13:00の間は利用できません。

対象 年齢：小学１年生～１８歳までの児童

児童

つどいの広場

ダイニングルーム使用時間について

イベント等で利用できない場合や時間制限をお願いすることがございますので、館内の掲示にてご確認ください。

利用人数が多い場合、１時間をめどにご利用をお願いしております。

★依頼会員 生後３か月～１０歳未満の子どもがいる、子育てを援助してほしい方

★提供会員 子どもの預かりや送迎ができる方＊提供会員養成講座の受講が必要

★報酬（1時間あたり） ８００円～９００円

★問い合わせ ファミリー・サポート・センター旭支部（旭区子ども・子育てプラザ内）

０６－６９５５－１３９５ 火曜日～日曜日 ９：００～１７：００

ファミリー・サポート・センター旭支部

地域の中で子育てを支え合うしくみです。

「ちょっとお願いしたいな」という時に、会員同士で支え合っています。

提供会員さんが足りていません。（特に、城北、太子橋、高殿地域）

あなたの空いているお時間で、だれかの安心をサポートしませんか♪

9:30～12:00

5階 軽運動室

乳幼児 つどいの広場 赤ちゃんルーム 自由あそびの日児童

火～土 13:00～16:55

日 9:30～11:55

13:00～16:55

5階軽運動室・クラブ室

4階集会 室

9:30～14:30

4階 和室

お部屋 利用時間 定員 対象年齢

赤ちゃんルーム 4組程度 1歳半までの乳幼児・保護者

多目的室 6組程度

音楽室 4組程度

ダイニングルーム 6組程度
乳幼児・児童・保護者

(児童のみの利用は不可、児童と保護者での利用は可)

火～日
9:30～14:30

乳幼児・児童・保護者
(児童のみ、児童と保護者での利用は不可)

Instagram
ＨＰ

イベント申込

就学期の児童が安全・安心に遊べる機会や居場所を提供しています。

バドミントン・サッカー・ドッジボール、おもちゃなど様々な遊びができます。

開館時間

休

そ

親子で一緒に利用できるお部屋

遊べる時間：火曜日～土曜日 9:30～12:00

※11:40～片付け、片付け終了後、体操をします。

対象 年齢：０歳から就学前のお子さんと保護者 定 員：２０組程度

乳幼児と保護者が自由に遊べ、お互いに交流できる広場です。

職員も滞在し、親子同士の交流と乳幼児の遊びを大切にしています。

遊べる時間：火曜日～土曜日 13:00～16:55 日曜日 9:30～16:55
＊12:00～13:00の間は利用できません。

対象 年齢：小学１年生～１８歳までの児童

児童

つどいの広場

ダイニングルーム使用時間について

イベント等で利用できない場合や時間制限をお願いすることがございますので、館内の掲示にてご確認ください。

利用人数が多い場合、１時間をめどにご利用をお願いしております。

★依頼会員 生後３か月～１０歳未満の子どもがいる、子育てを援助してほしい方

★提供会員 子どもの預かりや送迎ができる方＊提供会員養成講座の受講が必要

★報酬（1時間あたり） ８００円～９００円

★問い合わせ ファミリー・サポート・センター旭支部（旭区子ども・子育てプラザ内）

０６－６９５５－１３９５ 火曜日～日曜日 ９：００～１７：００

ファミリー・サポート・センター旭支部

地域の中で子育てを支え合うしくみです。

「ちょっとお願いしたいな」という時に、会員同士で支え合っています。

提供会員さんが足りていません。（特に、城北、太子橋、高殿地域）

あなたの空いているお時間で、だれかの安心をサポートしませんか♪

お部屋 利用時間 定員 対象年齢

赤ちゃんルーム 4組程度 1歳半までの乳幼児・保護者

多目的室 6組程度

音楽室 4組程度

ダイニングルーム 6組程度
乳幼児・児童・保護者

(児童のみの利用は不可、児童と保護者での利用は可)

火～日
9:30～14:30

乳幼児・児童・保護者
(児童のみ、児童と保護者での利用は不可)



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   行事
ぎ ょ うじ

は予約制
よ や く せ い

となります。【５月
が つ

１５日
に ち

(金
き ん

)～受付
う け つけ

開始
か い し

】 一部、予約制のイベントもございます。【５月１５日(金)～受付開始】

乳幼児の行事(０才～未就学児) 児童
じ ど う

の行事
ぎ ょ う じ

(小学
しょうがく

１年生
ねんせい

～１８歳
さい

)

日程 時間 定員 行事名 内容

場　所：軽運動室

＊11:30～片付け、片付け終了後、お誕生会をします。

＊お誕生月ではないお子さんもご利用できます。

場　所：クラブ室

: 

２０日
(土)

10:30～11:00 8組 ブックスタート

赤ちゃんと保護者が絵本を通じて楽しい時間を
分かち合えるように絵本をお渡しします。

場　所：多目的室
持ち物：引換券（紛失された場合はその旨をお申し出ください）
対　象：引換券(3か月児健診のご案内に同封）をお持ちの乳児

２５日
(木)

9:30～12:00
(11:00までの来館）

プラザde製作

季節にちなんだ製作と七夕写真を撮影しませんか☆

場　所：軽運動室
＊製作キットがなくなり次第終了です。
＊11:00までにご来館ください。

１９日
(金)

9:30～12:00
誕生月の
お子さんは お誕生会

６月生まれのお子さんは手形を取るので
10:30までにお越しください。

１２日
(金)

①10:00～10:40

②11:00～11:40
各6組

わらべうた
ベビーマッサージ

オリジナルのわらべうたに合わせて行うベビーマッサージです。
親子のコミュニケーションツールとしていかがですか♪

講　師：清水　香織
　　　 （NPO法人わらべうたベビーマッサージ研究会認定講師）

対　象：２か月～１歳未満
場　所：多目的室
　　　　＊詳細はHPをご確認ください。

写真撮影について

２７日
(土)

13:00～15:00 おもちゃ病院

おもちゃ病院はボランティアによる
「おもちゃ無料修理」病院です。

場　所:多目的室
＊直せないおもちゃもあります。ご了承ください。
＊ひと家族3個までの持ち込みとなります。

２６日
 (金）

9:30～12:00
(11:30までの来館）

身体測定

身長と体重の計測ができますので11:30までに
来館のうえスタッフへお声かけください

１０日
(水)

10:00～12:00
(11:00～お昼寝アート)

6組

助産師さんと
お話TIME

(お昼寝アート)

神吉産婦人科から助産師さんをお招きして
　「なんでも質問会」を開催します。

講　師：神吉産婦人科　助産師
対　象：3か月～１歳未満
場　所：音楽室と多目的室
＊一時保育あり
＊一時保育、お昼寝アートの詳細は、HPをご確認ください。

５日
(金)

①10:00～10:30
(0才～1才)

②11:00～11:30
(1才～)

各15組 親子リトミック

親子でリトミック体操を楽しんでいただきます♪

講　師：大城　弓恵（リトミック研究センター大阪第一支局所属）

場　所：軽運動室

３日
(水)

10:30～11:30 プチ保活相談ＤＡＹ

保育所・幼稚園の入園入所に関する情報や相談を
つどいの広場を利用しながら聞くことができます☆

講　師：旭区役所 子育てガイド
場　所：軽運動室

・プラザ内での写真撮影はご遠慮ください。

・写真撮影可能なイベントのみスタッフよりお声掛けいたしますが、撮影した写真や動画のSNSへの投稿、

ネット上にアップロードすることや、LINEでのメッセージ送信はおやめください。

・万が一、投稿によりトラブルが生じた際は当プラザは責任を負いません。

土
ど

曜日
よ う び

　14:00～16:00 場
ば

所
しょ

： 多目的室
たもくてきしつ

・ダイニングルーム

日
にち

曜日
よ う び

　 9:30～11:30

持
も

ち 物
もの

： シール帳
ちょう

（なくてもOK☆）

定
てい

    員
いん

： 各
かく

20名
めい

時
じ

間
かん

： 14:00～15:30

定
てい

員
いん

： なし

場
ば

所
しょ

： 多目的室
たもくてきしつ

・ダイニングルーム

時
じ

間
かん

： 10:30～11:30 定
てい

員
いん

： 　12名
めい

持
も

ち 物
もの

： 体育館
たいいくかん

シューズ(上履
う わ ば

き) 講
こう

師
し

： 　林
はやし

　理
り

紗
さ

時
じ

間
かん

： ①12:30～14:00　②14:00～15:30

(5月
がつ

の子
こ

どもカフェにて各自
か く じ

の集合
しゅうごう

時間
じ か ん

をお伝
つた

えします)

場
ば

所
しょ

： 多目的室
たもくてきしつ

・ダイニングルーム

持
も

ち 物
もの

： ハンカチ

２本
ほん

のロープを回
まわ

して、その中
なか

をさまざまな跳
と

び方
かた

で楽
たの

しむスポーツの

ダブルダッチを体験
たいけん

してみよう♪

　　　　　 飲
の

み物
もの

・タオル

※動
うご

きやすい服装
ふくそう

でお越
こ

しください！

自由
じ ゆ う

あそびは9:30～できますが軽運動
けいうんどう

室
しつ

は13:00まで使
つか

えません。

１３日
にち

(土
ど

)

１４日
じゅうよっか

(日
にち

)

工作
こ う さ く

教室
き ょう しつ

おはじきボンボンドロップシールを作
つく

ろう♪

今回
こんかい

だけ特別
とくべつ

にシール交換
こうかん

もできるのでシール帳
ちょう

を持
も

っている人
ひと

は持
も

って来
き

てね☆

※レジン液
え き

を使用
し よ う

するのでアレルギーをお持
も

ちのお子
こ

さんはお控
ひか

えください。

時
じ

    間
かん

：

※シール帳
ちょう

やシール交換
こ う か ん

にて万一
まんが いち

トラブルが発生
は っ せ い

した場合
ば あ い

、

　　 責任
せ き に ん

は負
お

いかねますのでご了承
りょうしょう

ください。

土曜日
ど よ う び

の自由
じ ゆ う

あそびはありません。日曜日
にちようび

の自由
じ ゆ う

あそびは13:00～16:55までです。

２０日
は つ か

(土
ど

)

子
こ

どもボランティア

８月
がつ

２２日
にち

(土
ど

)の夏
なつ

まつりで屋台
や た い

をするので、その製作
せいさく

をします♪

今月
こんげつ

は「わたあめ」「からあげ」「チュロス」を作
つく

ります☆

※１年間
ねん か ん

を通
とお

しての活動
かつ ど う

のため、保護者
ほ ご し ゃ

記入
き に ゅう

の申込書
もうしこみしょ

が必要
ひつ よう

です。

受付
う け つけ

へ来館
ら い かん

、またはお電話
で ん わ

にてお問
と

い合
あ

わせください。

自由
じ ゆ う

あそびはいつも通
どお

りできます。

くつろぎカフェPLAZA
ぷ ら ざ

（子
こ

どもカフェ）

7月
がつ

のオープンに向
む

けて今回
こんかい

は関係者
かんけいしゃ

のみのプレオープンです☆

２７日
にち

(土
ど

)

この日
ひ

の自由
じ ゆ う

あそびはクラブ室
しつ

(本
ほん

のみ)13:00～16:55までです。

２１日
にち

(日
にち

)

ダブルダッチ体験
た い け ん


